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1. Målsättning 

Damkommittén ska arbeta för att organisera och skapa möjligheter för alla damer, från nybörjare till 
erfarna golfare, att känna sig välkomna. Genom möten över generationsgränser på lika villkor skapas 
en stark gemenskap. 

2. Syfte 

Syftet med verksamheten är att främja gemenskap bland kvinnliga golfare samt att göra det 
inspirerande och roligt att delta i tävlingar och andra aktiviteter. 

3. Organisation 

Damkommittén består för tillfället av tre personer, vilka under 2026 ansvarar för att planera och 
genomföra aktiviteter. Ordföranden rapporterar regelbundet till klubbens styrelse.  
Damkommittén 2026; 
Karin Forsberg, ordförande 
Petra Knape 
Karin Sjögren 
vakant 

4. Ekonomi 

Damkommittén ska vara självbärande och finansiera verksamheten genom intäkter från 
tävlingsavgifter och andra ekonomiska bidrag. En preliminär budget lämnas till styrelsen inför 
säsongen.1 Tävlingsavgifter från damgolfen används till priser för tävlingar, förtäring och övriga 
gemensamma aktiviteter. Prisfördelning sker i enlighet med Svenska Golfförbundets (SvG) kapitel 6.7 
– Sponsorer och priser.2 Samtliga prisbord ska bestå av nyttopriser, och för vissa tävlingar kan även 
priser utdelas för "tävling i tävlingen," såsom närmast hål, längsta drive etc. Tävlingsavgiften är max 
100 kr per deltagare och tävling under vardagar, vid tävling under helg (lör/sön) är tävlingsavgiften 
högre, tävlingsgreenfee tillkommer för icke medlemmar i Karlstad GK. 

5. Aktiviteter 

Damkommittén ansvarar för att samordna och genomföra damgolfens aktiviteter och utse ansvariga 
för respektive tävlingsform. Tävlingsverksamheten 2026 inleds i början av maj och avslutas i slutet av 
september, med uppehåll under juli månad. Aktuella tävlingar kommer att ha varierande spelformer, 
exempelvis individuella tävlingar, parspel och lagtävlingar. Alla tävlingar följer Svenska 
Golfförbundets spel- och tävlingsregler.3 Damkommitténs större sponsortävlingar är öppna för alla 
golfspelare oavsett klubbtillhörighet. Tävlingarna är i huvudsak lottade för att främja social 
samverkan. Utöver tävlingsverksamheten kommer Damkommittén även 2026 att arrangera “Ladies 
Morning Tee” – en sällskapsrunda över 9 hål på lördagsmorgnar utan tävlingsmoment, med syfte att 
stärka gemenskapen, öka medlemsengagemanget och erbjuda varierat spel. 
 
 

 
1 Bilaga 1 Preliminär budget 
2 SvG Spel – och tävlingshandbok (1 jan 2023) kap 6.7 
3 SvG Spel – och tävlingshandbok (1 jan 2023) kap 5, spelform och spelsätt 
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Översiktlig aktivitetsplan för säsongen 2026: 
 

● Vårupptakt med förtäring i samarbete med Golfstore Karlstad. 
● “Ladies Morning Tee” – sällskapsrunda över 9 hål på lördagsmorgnar från 07.30 (16 platser) 

med möjlighet till gemensam frukost efter rundan.  
● Damgolf en vardag i veckan med varierande spelformer (13–16 tävlingar). 
● Större sponsortävlingar öppna för golfspelare oavsett klubbtillhörighet 
● Prisutdelning för vår- och höstsäsongen. 
● Säsongsavslutning med förtäring. 
● Årlig utvärdering av verksamheten. 

 

6. Information / kommunikation 

All information om tävlingar, aktiviteter mm för klubbens damer kommer att publiceras kontinuerligt 
på klubbens hemsida, i sociala medier, Min Golf och via e-post. Facebook-gruppen ”Damgolf på 
Karlstad Golfklubb” kommer fortsätta vara en viktig kommunikationskanal. 

7. Rapportering 

Rapportering till styrelsen sker två gånger per år (april och oktober). En sammanfattande 
verksamhetsberättelse kan ses via Pitch i början av oktober innevarande år alternativt skickas till 
styrelsen senast 31 december. 
 
Genom denna verksamhetsplan vill Damkommittén arbeta för att stärka golfupplevelsen för 
klubbens damer och skapa en trivsam och engagerande miljö på Karlstad GK. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


